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Prüfende Person  Thema und Ressourcen 

Flora Sonsmann 
 
 

1-2 Abschlussarbeiten im Bereich „Studentisches und Betriebliches 
Gesundheitsmanagement“ 

 
Konkret z.B. 

• „Evaluation des Bewegungs- und Entspannungspausen-Portfolios“ 
(Empirische Studie) 

• „Akzeptanz von Bewegungspausen bei Lehrenden“ (Literaturarbeit) 

• „Walkability von verschiedenen Standorten an der Uni Osnabrück 
(oder auch nur Standort IGB) mit der Foto Voice Methode“ 
(Empirische Studie) 

Nele Ristow 1-2 Abschlussarbeiten im Bereich Gesundheits-Apps und DiGA’s: 

• Ermittlung der Akzeptanz zur Nutzung von Gesundheits-Apps 
[Anwendungsfeld ist offen] 

• Ermittlung der User Experience und Usabililty von Gesundheits-Apps 
[Anwendungsfeld ist offen] 

Annika Wilke 1-2 Abschlussarbeiten zum Thema (ins Unreine formuliert): 
- Klimawandel / Nachhaltigkeit und Einstellungen von Klinik-

Mitarbeitenden / Arbeitskräften im Gesundheitsbereich, am eigenen 
Arbeitsplatz / im eigenen Arbeitsfeld Maßnahmen umzusetzen / 
Veränderungen anzustoßen / aktiv zu werden usw.; förderliche und 
hemmende Faktoren; geeignete Maßnahmen, usw.; Thema lässt sich 
vermutlich je nach konkreter (enger!) Forschungsfrage sowohl als 
Bachelorarbeit als auch als empirische Masterarbeit umsetzen 

Vanessa Leinigen 1 Abschlussarbeit zum Thema „Einflussfaktoren auf das 
Bewegungsbedürfnis“ 

Marc Rocholl • Kohärenzgefühl/‘Sense of Coherence‘ 
o Literaturarbeit (versch. Schwerpunkte denkbar, 

Anwendungsgebiet „Dermatologie“ 
o Empirische Arbeit (Querschnittsbefragung mit dem „Sense-

of-Coherence-Fragebogen (SOC)“, verschiedene Stichproben 
denkbar, z. B. Studierende 

• ‚Predatory Publishing‘ 
o Literaturarbeit (versch. Schwerpunkte denkbar, z.B. 

Methodenüberblick, Evidence Map, etc.) 

 


